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“套路贷”不是业务名词，是放贷方假借民间借贷之名，为借款人步步设套，骗取借款人钱财，甚至最终侵占借款人或其近亲属合法财产。
“套路贷”的常见犯罪手法和步骤包括但不限于以下情形：
（一）制造民间借贷假象。犯罪嫌疑人、被告人往往以“小额贷款公司”“投资公司”“咨询公司”“担保公司”“网络借贷平台”等名义对外宣传，以低息、无抵押、无担保、快速放款等为诱饵吸引被害人借款，继而以“保证金”“行规”等虚假理由诱使被害人基于错误认识签订金额虚高的“借贷”协议或相关协议。有的犯罪嫌疑人、被告人还会以被害人先前借贷违约等理由，迫使对方签订金额虚高的“借贷”协议或相关协议。
（二）制造资金走账流水等虚假给付事实。犯罪嫌疑人、被告人按照虚高的“借贷”协议金额将资金转入被害人账户，制造已将全部借款交付被害人的银行流水痕迹，随后便采取各种手段将其中全部或者部分资金收回，被害人实际上并未取得或者完全取得“借贷”协议、银行流水上显示的钱款。
（三）故意制造违约或者肆意认定违约。犯罪嫌疑人、被告人往往会以设置违约陷阱、制造还款障碍等方式，故意造成被害人违约，或者通过肆意认定违约，强行要求被害人偿还虚假债务。
（四）恶意垒高借款金额。当被害人无力偿还时，有的犯罪嫌疑人、被告人会安排其所属公司或者指定的关联公司、关联人员为被害人偿还“借款”，继而与被害人签订金额更大的虚高“借贷”协议或相关协议，通过这种“转单平账”“以贷还贷”的方式不断垒高“债务”。
（五）软硬兼施“索债”。在被害人未偿还虚高“借款”的情况下，犯罪嫌疑人、被告人借助诉讼、仲裁、公证或者采用暴力、威胁以及其他手段向被害人或者被害人的特定关系人索取“债务”。
二、如何防范套路贷
增强风险防范能力。借钱要谨慎，不要轻易相信街头小广告，即便借款也要检查核实贷款公司及借贷业务是否正规。
选择正规金融机构。选择规范的金融机构进行融资，是避免被“套路贷”的重要举措。
牢固树立证据意识。要牢固树立“收款有收据”的意识，不要随便签署空白借款合同，不要签署与实际借贷金额不符的协议，对放贷方交付资金后又以“手续费”“保证金”“中介费”“行业规矩”等方式收回部分资金的，应当要求其出具相应收据。
身陷危机时及时求助。如果已经陷入了套路贷的陷阱，应该首先确保人身安全，积极向公安机关请求帮助。
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